
Instructions de montage et de démontage des 
pédales UNION®. 
 

OUTILS 
• Pour monter ou démonter une pédale sur la manivelle de votre vélo, vous devez 

utiliser une clé (à pédale) de 15 mm. Dans la gamme de produits Marwi, nous 
proposons une clé de haute qualité, l’article BikeTool BT-015. Consultez la 
page BT-015 pour plus d’informations. 

• Si l’axe de la pédale est doté d’une douille hexagonale de 6 mm, vous pouvez 
également utiliser une clé Allen de 6 mm pour le montage et le démontage. Dans 
l’onglet "BikeTool" de Marwi, vous trouverez divers >>outils pliants pour vélo << 
haut de gamme avec diverses clés Allen. Pour plus d’informations, veuillez 
consulter les outils pliants pour vélo. 

 

À NOTER 
• Toutes les pédales UNION® sont marquées d’un "L" pour une pédale gauche ou 

d’un "R" pour une pédale droite. 
• Lorsque vous montez une pédale marquée d’un L ("gauche") sur la manivelle, vous 

devez tourner la clé vers la gauche (dans le sens inverse des aiguilles d’une 
montre) et lorsque vous retirez une pédale marquée d’un L ("gauche"), vous devez 
tourner la clé vers la droite (dans le sens des aiguilles d’une montre). 

• Lorsque vous montez une pédale marquée d’un R ("droite") sur la manivelle, vous 
devez tourner la clé vers la droite (dans le sens des aiguilles d’une montre) et 
lorsque vous retirez une pédale marquée d’un R ("droite"), vous devez tourner la 
clé vers la gauche (dans le sens inverse des aiguilles d’une montre). 

• Nous recommandons un couple de serrage maximum de 35 Nm lors du montage 
d’une pédale sur la manivelle. 

• La plupart des pédales UNION® sont équipées des deux côtés de catadioptres 
homologués. MARWI vous recommande vivement d’équiper la pédale de ces deux 
catadioptres, si possible ! Veuillez tenir compte des dispositions relatives à 
l’éclairage dans le Code de la route de votre pays ! 

 

INSTRUCTIONS 
 
Démontage 
Dans le cas où l’"ancienne" pédale se trouverait encore sur la manivelle : 

• Placer la clé de 15 mm sur les méplats de l’axe. 
• Tourner la clé pour retirer une pédale marquée d’un L ("gauche") vers la droite 

(dans le sens des aiguilles d’une montre) et pour démonter une pédale marquée 
d’un R ("droite") vers la gauche (dans le sens inverse des aiguilles d’une montre) et 
dévisser la pédale (l’axe). 

• Si l’axe de la pédale colle, un peu d’huile pénétrante peut résoudre le problème. 
 



Montage 
Dans le cas où l’ancienne pédale serait enlevée ou qu’il n’y a aucune pédale sur la 
manivelle : 

• Prenez la nouvelle pédale et vérifiez si vous disposez de la pédale (gauche ou 
droite) adaptée pour la manivelle en question. 

• Mettez de la graisse sur le filetage. Cela facilitera le démontage de la pédale dans 
le cas d’un démontage futur. 

• Tournez d’abord l’axe à la main en respectant le sens de rotation correspondant 
("gauche" = sens inverse des aiguilles d’une montre pour une pédale marquée d’un 
L/"droite" = sens des aiguilles d’une montre pour une pédale marquée d’un R) à la 
manivelle. 

• Il est important d’agir avec précaution, car les filetages s’abîment facilement ! 
• Si le filetage de la pédale s’insère facilement dans la manivelle, vous pouvez 

continuer en faisant au moins 3 tours à la main. 
• Placer ensuite la clé de 15 mm sur les méplats de l’axe et continuer à tourner l’axe 

dans le sens indiqué, jusqu’à ce que la partie filetée de l’axe s’insère 
complètement dans la manivelle. 

• Le couple de serrage final doit être égal à 35 Nm. 
 
Entretien 

• Changez vos pédales lorsque les filetages de l’axe sont usés ! 
• Avant chaque sortie, vérifiez que vos pédales sont en bon état ! 
• Le réglage et la lubrification des roulements à billes et des roulements à cartouche 

sont possibles ! 


